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Svensk rättshistoria 

-övningar i studieteknik 
 
Övning 1. Förberedelser – Förberedande läsning  
 
Identifiera författare, genre och syfte med texten (se Studieteknik s. 112). Fundera också 
kring vad som borde finnas i texten! 
 
 
Övning 2. Anteckningar – Understrykning 
 
Läs texten och anteckna med hjälp av understrykningar (se Studieteknik s. 119). 
 
Tips! Texten är uppdelad i fem delar. Gör del 1 först och kontrollera mot facit innan du 
fortsätter med del 2. Och så vidare. 
 
 
Övning 3. Anteckningar – Cornellmetoden  
 
Läs texten och anteckna med hjälp av Cornellmetoden (se Studieteknik s. 124). 
 
Tips! Texten är uppdelad i fem delar. Gör del 1 först och kontrollera mot facit innan du 
fortsätter med del 2. Och så vidare. 
 
 
Övning 4. Sammanfattning – Löpande text  
 
Sammanfatta texten utifrån dina begrepp (som du till exempel fått fram genom att använda 
Cornellmetoden) i löpande text med max 100 ord (se Studieteknik s. 129). De begrepp som 
jag kommer att använda i facit finns i ett eget dokument: Svensk rättshistoria-begrepp. 
 
Tips! Texten är uppdelad i fem delar. Gör del 1 först och kontrollera mot facit innan du 
fortsätter med del 2. Och så vidare. 
 
 
Övning 5. Sammanfattning – Begreppshierarkier  
 
Sammanfatta texten utifrån dina begrepp (som du till exempel fått fram genom att använda 
Cornellmetoden) med hjälp av en begreppshierarki (se Studieteknik s. 71 0ch 130). De 
begrepp som jag kommer att använda i facit finns i ett eget dokument: Svensk rättshistoria-
begrepp 
 
Tips! Texten är uppdelad i fem delar. Gör del 1 först och kontrollera mot facit innan du 
fortsätter med del 2. Och så vidare. 
 
 



 Studieteknik – din guide till framgångsrika studier/Övningar av Niklas Ericsson 2  

Övning 6. Sammanfattning – Korstabell  

 
Utgå ifrån begreppen och sammanfatta dem för vardera period i de fem punkterna med 
hjälp av en korstabell (se Studieteknik s. 131). De begrepp som jag kommer att använda i 
facit finns i ett eget dokument: Svensk rättshistoria-begrepp. 
 

• Lagar 
• Polis 
• Straff 
• Brottsling 
• Barn 

 
 
Övning 7. Sammanfattning – Rubriker  
 
Skriv om alla rubriker i texten så att de sammanfattar innehållet under rubriken med ett ord 
eller högst en mening. Jag skrev nämligen avsiktligt otydliga rubriker för att på så sätt skapa 
en önskvärd svårighet (läs mer i Studieteknik s. 129).  
 
Detta är en övning specialgjord för denna text (då jag medvetet skrev ”dåliga” rubriker till 
texten), men som i princip går att använda på andra texter också. 
 
Tips! Texten är uppdelad i fem delar. Gör del 1 först och kontrollera mot facit innan du 
fortsätter med del 2. Och så vidare. 
 
 
Övning 8. Tankemodeller – Tidslinjer och jämförande tidslinjer 
 
Gör en eller flera tidslinjer med hjälp av dina begrepp (se Studieteknik s. 134). De begrepp 
som jag kommer att använda i facit finns i ett eget dokument:  Svensk rättshistoria-begrepp 
 
 
Övning 9. Tankemodeller – Koncentriska cirklar   
 
Gör en tankemodell med hjälp av koncentriska cirklar utifrån dina begrepp (se Studieteknik 
s. 136). De begrepp som jag kommer att använda i facit finns i ett eget dokument: Svensk 
rättshistoria-begrepp 
 
 
Övning 10. Tankemodeller – Flödesschema  
 
Gör ett flödesschema med hjälp av dina begrepp (se Studieteknik s. 138). De begrepp som 
jag kommer att använda i facit finns i ett eget dokument: Svensk rättshistoria-begrepp. 
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Övning 11. Tankemodeller – Venndiagram  
 
Gör ett Venndiagram (till exempel för tiderna före och efter den judiciella revolutionen, se i 
Svensk rättshistoria, s. 8) med hjälp av dina begrepp (se Studieteknik s. 140). De begrepp 
som jag kommer att använda i facit finns i ett eget dokument: Svensk rättshistoria-begrepp. 
 
 
Övning 12. Framplockning – Frågekort  
 
Gör frågekort med frågor! Utgå bland annat från begreppen som du till exempel fått fram 
genom att använda Cornellmetoden (se Studieteknik s. 124 och 142). De begrepp som jag 
kommer att använda i facit finns i ett eget dokument: Svensk rättshistoria-begrepp. 
 
 
Övning 13. Framplockning – Blooms nivåer 
 
Formulera frågor till texten utifrån Blooms taxonomi (se Studieteknik s. 144). Gör minst en 
fråga per nivå, men se upp för de fällor som finns när man formulerar frågor (se Studieteknik 
s. 144-145). De begrepp som jag kommer att använda i facit finns i ett eget dokument: 
Svensk rättshistoria-begrepp. 
 


