utbildning

En stressig dags. 7

Bild 1: Han vaknar klockan sex.

Bild 2: Han duschar lange.

Bild 3: Sedan fixar han frukost.

Bild 4: Barnen vaknar klockan 7.15. De ar trotta.

Bild 5: Alla ater frukost.

Bild 6: Skolan borjar klockan 8.00. Det ar brattom. Barnen gar till skolan.
Bild 7: Han slacker och laser dorren. Han springer till bussen. Jobbet boérjar klockan 9.00.
Bild 8: Han hamtar barnen pa fritids efter jobbet. De dker och handlar mat.
Bild 9: Barnen &r trétta och grater.

Bild 10: Han ar stressad.

Bild 11: Barnen gor laxor efter maten.

Bild 12: Han diskar och tvattar.

Bild 13: Han somnar i soffan klockan 22.00. Han

Fragor som man kan stilla till eleverna

e Narvaknar ni?

e Hur lange brukar ni duscha?

e Vad ater ni till frukost?

e Hur kommer ni till skolan?

e Vad gor ni efter skolan?

e Hur tror ni han kanner sig nar barnen grater?
e Varfor langtar han till helgen, tror ni?



utbildning

Yohanness. 13

Bild 1: Yohannes bor i Etiopien.

Bild 2: Han studerar pa universitet och planerar sin framtid.

Bild 3: Han har en barndomsvan som heter Rezene.

Bild 4: Yohannes har ett bra liv med blir krig sa han flyr till Sverige.

Bild 5: Han bor forst i Kiruna.

Bild 6: Han studerar svenska och soker jobb. Det &r kallt i Kiruna och det finns inte manga jobb.
Bild 7: Han flyttar till Stockholm.

Bild 8: Han studerar svenska och far ett jobb som stadare. Han trivs men saknar sitt liv i Etiopien. Han
har arbetskamrater och studiekamrater men han har ingen riktig van.

Bild 9: En sondag gar han till kyrkan.

Bild 10: Nar han gar ut fran kyrkan kanner han en hand pa sin axel. Han vander sig om och ser sin van
Rezene. Han blir glad och chockad.

Bild 11: De gar till ett kafé och pratar. Rezene bor nara Stockholm sa de kan traffas varje helg.

Fragor som man kan stilla till eleverna

e Har ni nagon barndomsvan? Var bor hen?

e Varfor kom ni till Sverige?

e Var bodde ni nar ni forst kom till Sverige?

e Hur kandes forsta tiden i Sverige?

e  Trivs ni dar ni bor nu? Saknar ni ndgon/nagot?
e Hur ar en riktig van?

e Vem tror ni Yohannes traffade utanfor kyrkan?



utbildning

Saras. 21

Bild 1: Sara kommer fran Chile.

Bild 2: Hon kom till Sverige for fem manader sedan.

Bild 3: Hon har ingen familj eller sldkt i Sverige.

Bild 4: Hon bor i en lagenhet.

Bild 5: En granne heter Mona. Hon kommer ocksa fran Chile.
Bild 6: Sara och Mona ar vanner. De fikar tillsammans.

Bild 7: De promenerar.

Bild 8: Mona kom till Sverige for tio ar sedan. Hon pratar bra svenska. Hon hjélper Sara med
svenskan.

Bild 9: Sara ringer pa Monas dorr en dag. Mona 6ppnar inte. Hon ar sjuk och har feber.
Bild 10: Sara hjalper Mona nu. Hon lagar mat.

Bild 11: Hon gar till apoteket och képer medicin.

Fragor som man kan stilla till eleverna

e Nar kom du till Sverige?

e Har du familj eller slakt i Sverige?

e Har du nagon van i Sverige? Vad gor ni tillsammans?

e Vem hjalper dig med svenskan om du t.ex. far brev pa svenska?



utbildning

Vanner for livets. 27

Bild 1: Ett tag kommer till en tagstation i Japan. Pa taget finns en liten hund. Hunden har ingen agare.
Den ar ensam.

Bild 2: En man ser hunden.

Bild 3: Han tar med den hem.

Bild 4: Hunden och mannen blir basta vanner.

Bild 5: Mannen jobbar pa ett universitet i en annan stad.

Bild 6: Han aker tag till jobbet. Varje morgon gar hunden med mannen till stationen. Nar mannen
kommer hem pa kvallen vantar hunden pa stationen.

Bild 7: En dag kommer mannen inte hem med taget. Han blev sjuk pa jobbet och dog.
Bild 8: Hunden vet inte varfér mannen kommer hem.

Bild 9: Hunden fortsatter att vdanta pa mannen.

Bild 10: Var, sommar, host och vinter viantar hunden pa sin van.

Bild 11: Manniskor pa stationen ser hunden och ger den mat och vatten.

Fragor som man kan stilla till eleverna

e Varfor kommer inte mannen tillbaka tror ni?
e Vilka husdjur ar vanligt i ditt tidigare hemland?
e Arduridd for ndgot djur?



utbildning

Peter langtar hem s. 35

Bild 1: Peter ar 23 ar.

Bild 2: Han bor i Géteborg. Han

Bild 3: Han studerar.

Bild 4, 5: Hans familj bor i Umea.

Bild 6: Hans mamma ringer.

Bild 7: Pappa ringer ocksa. De sager: Snélla Peter, kom hem till jul.

Bild 8: Peter vill aka hem men han har inte rad. Han maste betala mat och hyra varje manad.
Bild 9: En flygbiljett &r dyr.

Bild 10: Peters syster ringer ocksa. Mamma éar ledsen. Hon langtar efter honom. Peter kan inte resa
hem nu. Han reser i sommar istallet.

Fragor som man kan stalla till eleverna

e Var bor era familjer?
e Vad maste man betala varje manad?



utbildning

En ny starts. 41

Bild 1: Eva ar 96 ar och bor i Karlskrona.
Bild 2: Hon sitter i sitt kdk och dricker kaffe.
Bild 3: Hon tittar pa ett fotografi av sin man. Han var en snéll och stilig man.

Bild 4: Han dog for atta ar sedan sa Eva bor ensam nu. Eva trdffade vanner pa dagarna foérut. De &r
ocksa doda nu.

Bild 5: Telefonen ringer.
Bild 6: Det ar Evas son.

Bild 7: Han bor i Thailand med sin familj. Eva traffar dem en gang per ar. Evas son fragar: Vill du flytta
till mig i Thailand, mamma?

Bild 8: Eva har aldrig varit i Thailand. Det ar ett varmt land och Eva édlskar sol och bad. Men Thailand
ligger langt bort sa flygresan tar 13 timmar. Ska hon orka?

Bild 9: Eva gar och lagger sig och pa morgonen har hon bestamt sig.

Fragor som man kan stilla till eleverna

e Hur ofta traffar ni era familjer eller slakten?
e Tycker ni att Eva ska flytta?



utbildning

Fikas. 47

Bild 1: Vi fikar ofta i Sverige.

Bild 2: Vi fikar pa formiddagen, pa eftermiddagen och pa kvillen.
Bild 3: Vi fikar hemma efter maten.

Bild 4: Vi fikar framfor teven.

Bild 5: Vi fikar med vanner pa kafé.

Bild 6: Vi fikar med arbetskamrater pa jobbet.

Bild 7: | Sverige fikar vi for 4 miljarder kronor per ar.

Bild 8, 9: Vi dricker kaffe eller te med mjolk eller socker.

Bild 10, 11: Vi ater en kaka eller en kanelbulle.

Bild 12: Vi ringer en van och fragar: Sak vi ta en fika?

Bild 13, 14: Vi fikar och pratar om vadret och om jobbet.

Fragor som man kan stalla till eleverna

e Vad betyder det att man fikar?

e Dricker ni kaffe eller te?

e Hur manga koppar dricker ni per dag?
e Har ni mjolk eller socker i kaffet/teet?
e Vad kostar en kopp kaffe/te pa skolan?



utbildning

Ett dilemmas. 53

Bild 1: Linda ar i stan. Hon behover képa nya klader.

Bild 2: Hon behover ocksa kdpa mjolk sa hon gar in i en mataffar.

Bild 3: Hon ser sin granne Sonja. Hon ar en snall gammal dam.

Bild 4, 5: Hon bjuder Linda pa kaffe och hembakade bullar ibland.

Bild 6: Sonja tittar sig omkring. Hon tar en chokladkaka. Sedan lagger hon den i vaskan.
Bild 7: Ska Sonja inte betala? tanker Linda. Har Sonja inte rad.

Bild 8: Vad ska Linda gora? Ska hon prata med personalen eller med Sonja.

Bild 9: Linda gar till kassan. Genom fonstret ser hon Sonja som sakta promenerar hem.

Fragor som man kan stilla till eleverna

e Var handlar ni mat? Varfér handlar ni dar?

e Brukar ni umgas med era grannar?

e Vad kan Linda gora nar hon ser att Sonja chokladen?
e Vad tycker ni att Linda ska gora?

e Har ni sett nagon snatta? Vad gjorde ni da?



utbildning

Bosse kan inte sova s. 59

Bild 1: Han heter Bosse.

Bild 2: Han bor pa tredje vaningen i ett hyreshus.

Bild 3: Han hor hog musik pa natten.

Bild 4: Hans granne har fest i lagenheten ovanfor.

Bild 5: Bosse kan inte sova sa han tander lampan och laser fem sidor i en bok.

Bild 6: Sedan slutar musiken. Bosse slacker lampan och somnar.

Bild 7: Bosse vaknar igen klockan tre.

Bild 8: Han hor ett barn i lagenheten under. Barnet grater.

Bild 9: Bosse gar till koket och dricker ett glas mjolk.

Bild 10: Han tittar pa klockan. Den &r fyra. Det &r tyst in huset nu men Bosse kan inte sova.

Bild 11: Jobbet borjar klockan sex och han maste stiga upp snart.

Fragor som man kan stilla till eleverna

e Borniildgenhet?

e Pavilken vaning bor ni?

e Harnibragrannar?

e Vad brukar ni géra om ni inte kan sova?



utbildning

Leta lagenhet s. 64

Bild 1: Daniel ar 25 ar och bor i Umea. | sommar ska han flytta till Luled. Han har fatt ett jobb dar. Han
letar lagenhet pa natet. Han hittar tva annonser.

Bild 2: Han ringer pa annonserna.

Bild 3: Den forsta ldgenheten ar en etta.

Bild 4: Den ligger centralt sa den ligger néra till affarer, néjen och till Daniels nya jobb.

Bild 5: Den ligger pa femte vaningen men det finns ingen hiss.

Bild 6: Hyran ar hog. Den ligger pa 6 000 kronor.

Bild 7: Den andra lagenheten ar en trea.

Bild 8: Den ligger utanfoér centrum sa det tar 45 minuter att aka till centrum och till Daniels jobb.

Bild 9: Den ligger néra naturen och hyran ar 1ag. Den ligger bara pa 4 000 kronor. Lagenheten ligger
pa bottenvaningen. Vad ska han vilja?

Fragor som man kan stilla till eleverna

e Vad betyder natet?

e Hur letar ni bostad?

e Vad betyder néjen?

e Hur mangarum har en trea?

e Vilken ldagenhet tror ni passar Daniel?



utbildning

Mitt forsta jobb s. 71

Bild 1: Det ar ar 1955. Karl-lvan ar arton ar och jobbar i skogen.
Bild 2: Han jobbar mandag till I6rdag. Han jobbar tio timmar per dag.

Bild 3: Han tjanar 200 kronor per dag. Det ar mycket pengar ar 1955. Han sparar alla pengar. Han
sparar till en bil

Bild 4: Det ar vinter och kallt. Det ar -25 grader.

Bild 5: Karl-lvan fryser men han ténker pa bilen.

Bild 6: Han har 10 500 kronor nu och gar till banken.
Bild 7: Han tar ut alla pengar.

Bild 8: Han kdper en ny, vit Volvo. Han ar mycket glad.

Fragor som man kan stilla till eleverna

e Har det nagon som jobbar nu?

e Vad har ni jobbat med forut?

e Var nilediga ndgon dag?

e Hur manga timmar per dag jobbade ni?



utbildning

Fran frisor till brandman s. 79

Bild 1: Jennie jobbar som friséri 12 ar.

Bild 2: Hon jobbar pa salong.

Bild 3: Hon gér samma saker varje dag. Hon pratar med kunder och klipper har.
Bild 4: Hon fargar har.

Bild 5: Jennie har ett bra jobb men hon har en drém. Hon vill bli brandman. En brandman hjalper
manniskor.

Bild 6: For att bli brandman maste Jennie gora ett test fére utbildningen. Hon maste springa tre
kilometer pa 13 minuter.

Bild 7: Hon maste lyfta 15 kilo 40 ganger. Testet dr i maj. Hon gar till gymmet néstan varje dag. Hon
gor testet men hon klarar det inte. Nasta test ar i augusti.

Bild 8: Jennie klarar testet i augusti och klarar det.

Bild 9, 10: Hon kan borja utbildning till brandman i september.

Fragor som man kan stilla till eleverna

e Vad har ni jobbat med forut?

e Hur lange har ni jobbat?

e Vad gor en frisor?

e Vad gjorde ni pa jobbet?

e Har ni nagot dromjobb?

e Vilken utbildning behover ni for att fa ert dromjobb?



utbildning

Fyra arstider s. 85

Bild 1: Vi har fyra arstider i Sverige — var, sommar, host och vinter.
Bild 2: Varen ar mars till maj. Faglar sjunger.

Bild 3: Snon smalter.

Bild 4: Blommor slar ut.

Bild 5: Manga ér allergiska pa varen. De nyser och 6gonen kliar.
Bild 6: Sommaren kommer efter varen. Vi ar ute mycket. Vi cyklar.
Bild 7: Vi grillar.

Bild 8: Vi badar.

Bild 9: Hosten ar fran september till november. Traden byter farg. De blir orangea och gula.
Bild 10: Vi plockar bar

Bild 11: Vi plockar svamp.

Bild 12: Vintern ar mork och kall. Det sndar och det ar halt.

Bild 13: Barnen leker i snon.

Bild 14, 15. Vi dr inne mer pa vintern. Vi tander ljus och dricker te.

Fragor som man kan stilla till eleverna

e Vilken arstid tycker ni bast om? Varfor?
e Hur manga arstider ar det i ditt tidigare hemland?
e Ardet ndgon som &r allergisk?



utbildning

Leva miljovanligt s. 91

Bild 1: Vi behover ren luft och rent vatten for att leva.
Bild 2: Man kan leva miljovanligt pd manga olika satt.

Bild 3, 4: Man kan sortera sina sopor. Man kan sortera glas, plast, papper, kartonger, metall och
batterier. Det kallas for att kdllsortera.

Bild 5, 6: | Sverige anvander vi mycket vatten. Vi dricker tva liter men anvander totalt 200 liter varje
dag.

Bild 7: Man kan anvdnda tvattmedel med symbolen Svanen. Det betyder att det ar bra for miljon.

Bild 8: Man kan ocksa valja mat med symbolen KRAV. Det betyder att man har odlat utan gifter.

Fragor som man kan stilla till eleverna

e Vilka sopor kan man sortera?

e Brukar ni kallsortera?

e Var slanger ni era sopor?

e Vad anvander ni vatten till under en dag?

e Hur mycket vatten anvander ni per dag tror ni?



utbildning

Resa i Sverige s. 97/

Bild 1: Sverige ar ett Iangt land.

Bild 2, 3, 4: Man kan aka tag fran sodra till norra Sverige. Det tar totalt 25 timmar.
Bild 5: Man kan ocksa flyga. Det tar tre timmar.

Bild 6: Det finns manga flygplatser i Sverige. Den storsta heter Arlanda.

Bild 7: Manga personer kor bil eller aker buss till jobbet. Det ar mycket trafik pa morgonen och pa
kvallen.

Bild 8, 9, 10: Manga laser pa bussen. De laser kanske en tidning eller kollar mejl pa mobilen.
Bild 11: Pa vintern ar det ibland problem med tag och bussar.

Bild 12: D& maste man véanta. Ibland kommer man férsent till jobbet eller till skolan.

Fragor som man kan stilla till eleverna

e  Hur kommer ni till skolan?
e Hur kom ni till jobbet eller skolan i era hemlander?
e Vad brukar ni gora pa vag till skolan?



utbildning

Tag till Malmé s. 103

Bild 1: Han heter Marcus.

Bild 2: Han vaknar och tittar pa klockan. Den ar atta. Marcus ska aka till Malmé och taget gar klockan
nio.

Bild 3: Hans basta van ska gifta sig dar.

Bild 4: Han hoppar ur sdangen och klar sig snabbt.

Bild 5: Han ringer en taxi.

Bild 6: En taxi vdntar pa gatan. Taxichaufféren kor snabbt till tagstationen. Klockan ar tjugo Over atta.
Bild 7: Marcus betalar och springer mot plattformen.

Bild 8: Han ser taget. Han séatter sig och pustar ut.

Bild 9: Da ropar nagon i hogtalarna. Valkomna till taget mot Goteborg.

Fragor som man kan stilla till eleverna

e Har ni férsovit er ndgon gang?
e Har ni missat taget eller flyget nagon gang?
e  Hur tror ni Marcus kanner sig nar han forstar att han sitter pa fel tag?



utbildning

Socker s. 109

Bild 1: Vi ater mycket socker i Sverige.

Bild 2: Vi dater mycket godis. En person ater 3 hekto per vecka. Det finns mycket socker i godis.
Bild 3: Det finns ocksa socker i det vi dricker, i t.ex. saft, juice och lask.

Bild 4: Det finns atta sockerbitar i en burk Coca-Cola.

Bild 5, 6: Manga har socker i sitt kaffe eller te.

Bild 7: Socker &r gott men det &r inte bra for vara tander.

Bild 8: Man gar upp i vikt av socker.

Bild 9: Man blir pigg av socker men bara en kort stund.

Bild 10: Sedan blir man trott igen.

Fragor som man kan stilla till eleverna

e Ater ni godis?

e Hur manga sockerbitar tror ni det finns i en burk Coca-Cola?
e Har ni socker i kaffe eller te?

o Hur kdnner man sig nar man ater socker?



utbildning

Nyarsloften s. 115

Bild 1: Den 31 december ar det nyarsafton.

Bild 2: Vi traffas och har fest. Manga ger nyarsloften.

Bild 3: Jag ska bdrja tréna. Det ar mycket folk pa gymmet i januari. Det ar hog musik och folk svettas.
Bild 4: De styrketranar.

Bild 5: De springer.

Bild 6: De gar pa pass.

Bild 7: Manga vill 4ta battre. Frukt, gronsaker och fisk dr bra mat. Vi bor ata ett halvt kilo frukt och
gronsaker per dag och ata fisk tva ganger per vecka.

Bild 8: Manga lovar att de ska sluta roka.
Bild 9: Rokning ar inte bra for hjarta eller lungor.

Bild 10: S6mn &r ocksa bra for att ma bra. En vuxen méanniska bor sova atta timmar per natt.

Fragor som man kan stilla till eleverna

e Tranar ni pa gym?

e Brukar ni ge nyarsloften?

e Vad kan man goéra pa ett gym?

e Hur mycket frukt och gronsaker bor man ata varje dag tror ni?
e Vilken hjélp finns det om man vill sluta réka?

e Hur manga timmar per natt bér man sova?



utbildning

Mobiltelefoners. 121

Bild 1: Mobiltelefonen kom till Sverige 1956.
Bild 2, 3: Den var tung och vagde 40 kilo.

Bild 4: Den var ocksa dyr. En mobil och en liten bil kostade lika mycket. Det fanns bara 100 mobiler i
Sverige.

Bild 5: Nastan alla har en mobil idag.

Bild 6: Manga har flera.

Bild 7: Manga barn har ocksa en egen mobil.

Bild 8: Man kunde bara ringa med sin mobil forut. Idag kan man ta bilder.
Bild 9: Man kan skicka sms, surfa pa internet, spela spel och se pa film.

Bild 10: Man kan lyssna pa musik.

Fragor som man kan stilla till eleverna

e Nar kopte ni er férsta mobil?
e Varfor behover barn mobiler?
e Vad gor ni med era mobiler?



utbildning

Halla kontakten s. 127

Bild 1: Idag ar det inte svart att halla kontakten med vanner och familj.

Bild 2: Man kan skicka sms pa sin mobil.

Bild 3: Man kan mejla.

Bild 4: Man kan chatta pa Facebook.

Bild 5: Man kan prata pa Skype.

Bild 6: Forut skickade man brev till varandra.

Bild 7: Det tog flera dagar innan brevet kom fram.

Bild 8: Man kunde bara ringa pa fasta telefoner. Det var svart att halla kontakten.

Bild 9: Idag har nastan alla en mobil. Du kan na dina vanner och de kan na dig.

Fragor som man kan stilla till eleverna

e  Hur haller ni kontakten med era vanner?
e Ardet bra eller daligt att man alltid kan nd varandra?



