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Recension

Leif E. Andersson är psykolog, föreläsare och författare till flera böcker om samverkan och ledarskap. I De sociala
superkrafterna lär han ut förhållningssätt och färdigheter för att underlätta samarbete mellan människor. Läsaren
får kunskaper om hur vårt eget beteende påverkar andra och vilket bemötande som är mest hjälpsamt. En fråga
som förmodligen många ställer sig i sociala sammanhang är: Varför gör de andra som de gör? Författaren ger
läsaren ledtrådar och svar på frågan med hjälp av inlärningspsykologiska modeller. Han hänvisar till aktuell
forskning och moderna teorier som finns beskrivna i ett stort antal böcker. Det som gör denna bok speciell och
mycket bra är Leif E. Anderssons presentation av ämnet. Konkreta verktyg lärs ut tillsammans med förklarande
exempel från skiftande verksamheter och situationer. Texten är lättillgänglig och förtydligas med pedagogiska
flödesscheman och illustrationer. Boken vänder sig till medarbetaren, chefen, gruppledaren, kamraten och
partnern.

Vi förbehåller oss rätten att vid behov korrigera recensionstexten. Citat ur recension är tillåtet i enlighet
med upphovsrättslagens regler.
Vid citat ska BTJ:s och lektörens namn samt BTJ-häftet anges. Citatet får inte omfatta hela recensionen,
och det får inte heller ge en missvisande bild av recensionen. Vid tveksamheter beträffande rätten att citera
kontakta vänligen BTJ.
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