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1.1  Kompetensinventering – projektledning
Ange hur du tycker att området passar din egen kompetens på en skala från Vet ej till Utmärkt. Tänk inte efter för 		
mycket, din första tanke motsvarar ofta ”rätt svar”. Självskattningen består av ett antal olika områden med anknytning 	
till kompetens som kan vara bra att ha för en projektledare.

Min kompetens inom följande område: 

Vet ej
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Hantera konflikter i mina projekt

Fastställa mål och syfte

Specificera krav

Kartlägga intressenter

Identifiera roller

Resurstilldelning

Följa upp projektets framskridande

Motivera mina medarbetare

Presentationsteknik

Förhandlingsteknik

Riskhantering

Gruppdynamik

Projektverktyg (dvs. it-verktyg)

Projektekonomi

Ta fram en tidsplan

Ta fram en milstolpsplan

Hantera informationsspridning

Avsluta projekt

Starta projekt

Nyttovärdering av projekt

Ge och ta emot feedback

Utveckla projektverksamheten

Erfarenhetsåtervinning mellan projekt

Agila metoder

K Ä L L A :  U L F  R O S I N

(Det finns en kopia på denna övning i slutet av boken under övning 21.5. Syftet är att använda den efter att du har studerat färdigt 
för att kontrollera hur mycket bättre du anser dig vara).




