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Den 3 januari 2007 satte Michael Perham ett nytt 

världsrekord. Han blev den yngste person som 

seglat ensam över Atlanten. Då var han bara 14 

år. Det tog honom drygt 6 veckor och han seglade 

över 7 500 kilometer.

Ett nytt rekord!

Vad långt 
han seglade!

Nordatlanten

Sydatlanten

startstart

Vad modig 
han var!

mål
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Här är Michael på sin båt.
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Michael började segla 

när han var 6 år gammal. 

Det var hans pappa som 

lärde honom. Michael 

började med att segla 

små båtar.

Att lära sig segla

Michael och hans pappa, Peter.

Michael lär sig att ro. Mamma tittar på.

Det är svårare 
än det ser ut!
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År 2003 seglade en femtonårig pojke över Atlanten 

på egen hand. Det var ett nytt världsrekord. Michael 

bestämde sig för att slå det rekordet och satte i gång att 

träna inför sin Atlantenresa. Han höll på i över ett år 

och seglade många kilometer.

Michaels faktaruta
När föddes 
Michael?

16 mars 1992

Var bor han? Hertfordshire i England

Vad har han 
för intressen?

• allt som har med vatten 
   och segling att göra
• musik
• spela trummor
• åka skidor
• bike jumping
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Cheeky Monkey

Michael behövde en bra båt till sin långa resa. Han 

valde en Tide 28. Han hjälpte själv till med att göra i 

ordning den. Michael kallade båten Cheeky Monkey. 

Det betyder ungefär Den fräcka apan.

I like that name. 
It’s funny!

Vad skulle du kalla 
din båt?
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mast

Cheeky Monkey var en liten, snabb båt. Den var tillverkad av 

starka och lätta material, så att den skulle flyta lätt på vågorna.

reling

motor

segel
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Michaels rutt

Michael började sin Atlantenresa i Gibraltar. Först 

seglade han ner till Afrikas kust. Sedan seglade han 

ut på öppet vatten. Han gjorde två stopp på vägen. 

Michaels pappa seglade strax bakom honom i en 

annan båt, ifall något skulle hända.

Mål: Antigua

USA

Karibiska öarna

Atlanten

Mål: Antigua

Skulle du 
kunna tänka dig att 

resa så här långt?
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Faktaruta
En nautisk mil är 1,8 kilometer.

Stopp 2: Kap Verde

Start: Gibraltar

Stopp 1: Lanzarote

Start: Gibraltar

Michael gick i mål i Antigua. Resan var över 4 700 

nautiska mil lång. En nautisk mil kallas också en sjömil. 

Den är nästan lika lång som två kilometer på land.

Afrika

Spanien
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Det finns inget sötvatten ute till havs, så Michael 

var tvungen att ta med sig vatten för hela resan.

Packa rätt

Vilken maträtt skulle 
du sakna mest?

Michael tog också med sig massor av konservburkar. Det han 

saknade mest var varma smörgåsar och pizza.
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Det kan bli väldigt kallt på nätterna så Michael var tvungen att 

ta med sig varma kläder. Ibland slog vågor upp och stänkte ner 

honom. Då var det svårt att hålla sig torr.
11

Aventyr_pa_Atlanten_inlaga.indd   11 2012-09-11   16.22




