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Studiehandledningen omfattar 9 kapitel och &r skriven for GY 2011.
Kapitlen utgar fran kursmalen i Manniskan samt &mnesmalen for
Etik och ménniskans livsvillkor.

Studieuppgifterna kan goras bade individuellt och i grupp. Innan du gor studieuppgifterna las
igenom det aktuella kapitlet.

| kursmalen anvénds begreppet eleven. | studiehandledningen anvands begreppet studerande,
eftersom kursen &r avsedd bade for ungdomsgymnasium och for vuxenutbildning.

De 9 kapitlen ar:

Livsaskadning och kultur

Kulturer i Sverige

Socialisation

Migration och internationalisering
Diskriminering

Etik

Kulturella aspekter pa halsa och ohalsa
Etik i vard och omsorg

Lagar och riktlinjer

CoNoR~LNE

Studiehandledningen far kopieras.

For mer information kontakta:

Anja Aronsson
anja.aronsson@sanomautbildning.se

1 | Etik och manniskans livsvillkor, Sanoma Utbildning
Forfattare: Katri Cronlund



MANNISKAN
Amnets syfte

Undervisningen i amnet manniskan ska syfta till att de studerande utvecklar kunskaper om
manniskan och hennes livslopp utifran sociala, kulturella och existentiella aspekter vid halsa,
ohalsa och funktionsnedséttning. Den ska bidra till att den studerande utvecklar formaga att
mota, kommunicera och samarbeta med manniskor i olika situationer. Med etiken som
utgangspunkt ska sadana fragor om manniskovérde och manniskosyn som kan knytas till
yrkesomradet behandlas i undervisningen.

Undervisningen ska bidra till att den studerande utvecklar kunskaper for att kunna arbeta med
patienter och brukare fran olika kulturer savél i Sverige som i andra lander.

Undervisningen ska ge den studerande méjligheten att utveckla formaga att soka, kritiskt
granska, véardera och anvéanda information fran olika kéllor.

Undervisningen i amnet manniskan ska ge den studerande forutsattningar att utveckla
foljande:

1. Kunskaper om olika kulturer och livsaskadningar samt hur ménniskor paverkas av sin
kultur.

2. Kunskaper om vard och omsorg i ett internationellt perspektiv.

3. Kunskaper om den betydelse normer, varderingar och ideal har inom vard och omsorg.

4. Kunskaper om etiska begrepp och riktlinjer samt om vérdekonflikter inom

verksamhetsomradet.

Formaga att uppfatta, tolka och vérdera etiska och existentiella fragor.

6. Formaga att kommunicera med och bemota manniskor i olika sociala och kulturella
sammanhang.

o1

Kursen Etik och manniskans livsvillkor omfattar punkterna 1 och 3—6 under rubriken Amnets

syfte.
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Centralt innehall

Undervisningen i kursen ska behandla féljande centrala innehall:

Olika kulturer, deras uttryckssatt och kulturmonster samt kulturens betydelse for
méanniskors vérderingar.

Religiosa och icke-religiosa livsaskadningars manniskosyn.

Kulturers och livsaskadningars paverkan pa halsa, ohalsa, funktionsnedsattning,
livskvalitet, behandling, vard och omsorg samt liv och dad.

Normer, vérderingar och ideal inom vard och omsorg.

Etiska begrepp och riktlinjer som ar centrala for vard- och omsorgsarbete samt
vardekonflikter inom verksamhetsomradet till exempel patienters och brukares ratt till
sjalvbestammande i relation till personalens behov av en god arbetsmilj6é och ratten till
en vardig dod.

Hur sociala skillnader och generationsskillnader samt genusaspekter som ror till
exempel rattvisa, sexualitet, normer och avvikelser, paverkar kommunikation med och
bemotande av patienter och brukare.

Det egna forhallningssattet och den egna rollen i métet med patienter och brukare.

Kurser i amnet

Etik och ménniskans livsvillkor, 100 poédng
Internationellt arbete, 100 poang som bygger pa kursen etik och manniskans livsvillkor och

kursen vard och omsorgsarbete 2.
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Kunskapskrav
Betyget E

Den studerande beskriver dversiktligt nagra olika kulturmonster och diskuterar 6versiktligt
hur ménniskor paverkas av sin kultur. Dessutom beskriver den studerande 6versiktligt nagra
olika livsaskadningars syn pa manniskan samt pa héalsa, ohélsa, funktionsnedséttning,
livskvalitet, behandling, vard, omsorg, liv och dad.

Den studerande redogor 6versiktligt for den betydelse normer, varderingar och ideal har inom
vard och omsorg. | redogorelsen anvander den studerande med viss sakerhet centrala etiska
begrepp. Dessutom diskuterar eleven dversiktligt etiska riktlinjer och vardekonflikter in om
verksamhetsomradet. | diskussionen vérderar den studerande med enkla omddmen olika
stallningstaganden i etiska och existentiella fragor.

Den studerande kommunicerar med och bemoter manniskor i olika sociala och kulturella
sammanhang. Detta gor den studerande i samrad med handledare. Dessutom varderar den
studerande med enkla omdémen det egna forhallningssattet i motet med patienter och
brukare.

Nér den studerande samrader med handledare bedémer hon eller han med viss sakerhet den
egna férmagan och situationens krav.

Betyget D

Betyget D innebar att kunskapskraven for E och till vervagande del for C ar uppfyllda.

Betyget C

Den studerande beskriver utforligt nagra olika kulturmonster och diskuterar utforligt hur
manniskor paverkas av sin kultur. Dessutom beskriver den studerande utforligt nagra olika
livsaskadningars syn pa manniskan samt pa halsa, ohélsa, funktionsnedsattning, livskvalitet,
behandling, vard, omsorg, liv och dad.

Den studerande redogdr utforligt for den betydelse normer, varderingar och ideal har inom
vard och omsorg. | redogdrelsen anvander den studerande med viss sékerhet centrala etiska
begrepp. Dessutom diskuterar den studerande utforligt etiska riktlinjer och véardekonflikter
inom verksamhetsomradet. I diskussionen varderar den studerande med enkla omdémen olika
stallningstagande i etiska och existentiella fragor.
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Den studerande kommunicerar med och bemdter ménniskor i olika social och kulturella
sammanhang. Detta gor den studerande efter samrad med handledare. Dessutom varderar
den studerande med nyanserade omddmen det egna forhallningssattet i motet med patienter
och brukare.

Nér den studerande samrader med handledare bedémer hon eller han med viss sakerhet den
egna formagan och situationens krav.

Betyget B

Betyget B innebér att kunskapskraven for C och till vervagande del for A ar uppfyllda.

Betyget A

Den studerande beskriver utforligt och nyanserat nagra olika kulturménster och diskuterar
utforligt och nyanserat hur méanniskor paverkas av sin kultur. Dessutom beskriver den
studerande utforligt och nyanserat nagra olika livsaskadningars syn pa manniskan samt pa
halsa, ohalsa, funktionsnedsttning, livskvalitet, behandling, vard, omsorg, liv och dod.

Den studerande redogor utforligt och nyanserat for den betydelse normer, varderingar och
ideal har inom vard och omsorg. | redogorelsen anvander den studerande med sakerhet
centrala etiska begrepp. Dessutom diskuterar den studerande utforligt och nyanserat etiska
riktlinjer och vardekonflikter inom verksamhetsomradet. | diskussionen varderar den
studerande med nyanserade omddmen olika stallningstaganden i etiska och existentiella
fragor.

Den studerande kommunicerar med och bemoter manniskor i olika sociala och kulturella
sammanhang. Detta gor den studerande efter samrad med handledare. Dessutom vérderar
den studerande med nyanserade omdémen det egna forhallningssattet i motet med patienter
och brukare samt ger forslag pa hur det egna forhallningssattet kan utvecklas.

Nar den studerande samrader med handledare bedomer hon eller han med sakerhet den egna
formagan och situationens krav.
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Kapitel 1 Livsaskadning och kultur

| detta kapitel far du lasa om religiGsa och icke-religiosa livsaskadningar, att var manniskosyn
bottnar i den livsaskadning vi har och att kultur kan vara grupp- och individorienterad.

Begrepp

Livsaskadning
Humanism
Existentialism
Marxism
Feminism
Veganism
Psykoanalys
Behaviorism
Kultur
Subkultur
Skamkultur
Skuldkultur
Hederskultur

Instuderingsfragor

Las om begreppen och forklara dem med egna ord.
Vad ar forutsattningen for en religios livsaskadning?
Vad utgar icke-religiosa livsaskadningar ifran?

Vad menas med helhetssyn pa manniskan?

Vad menas med ytkultur och djupkultur?

Vad bestar kulturarvet av?

Vad kan vi utldsa av mattraditionerna i en kultur?
Hur hor religion och kultur ihop?

. Hur férandras kulturen?

10. Vad menas med en individ- och en grupporienterad kultur?
11. Varfor forekommer hedersvald?

© N s WNRE

6 | Etik och manniskans livsvillkor, Sanoma Utbildning
Forfattare: Katri Cronlund



Kapitel 1 Livsaskadning och kultur

Reflektera och diskutera
Diskutera i din studiegrupp eller med dina kurskamrater.

e Vilj ut ndgra fragor i kapitlet som finns under rubriken “Reflektera”. Tank forst ver
dina egna svar och diskutera dem sedan med de andra.

e Beskriv dversiktligt din egen livsaskadning och hur du tror att du kommit fram till
den. Delge varandra i studiegruppen vad ni kommit fram till.

e Fordjupa dig i ndgra livsaskadningar och diskutera med dina studiekamrater likheter
och skillnader mellan dem.

e Hur kan foljande ordsprak tolkas? Skriv ner hur du uppfattar dem och diskutera med
andra.
Salj agget, inte honan. (Ryssland)
Villig hast far dra lasset. (England)
Sma barn trampar pa ditt kng, stora pa ditt hjarta. (Tjeckien)
Blod &r tjockare &an vatten.(Sverige)
Ocksa pa en vinternatt foljer gryning. (Finland)
Zebran kan aldrig komma ifran sina rander.(Afrika)
Rikedomen &r den vises slav och darens herre. (Bosnien)
Gift dig med en man som har valkar pa handerna.(Polynesien)

e Vad séger foljande saga om samhallet? Vilka varderingar ger den uttryck fér? Hur
skulle sagan kunna skrivas om utifran de varderingar vi har idag? Diskutera med
andra.
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"Det var en gang en gubbe... Han arbetade i skogen, hdgg ved och svedde hank, medan
gumman satt hemma och spann, lagade mat och skotte om huset. Pa det viset gick den ena
dagen efter den andra. Men gubben knotade alltjamt dver att han fick slapa och tréla hela
dagen for att forsorja familjen, medan gumman satt hemma och bara kokade valling och at
och hade goda dagar. Gumman pastod kantanka att det fanns fullt upp att géra hemma ocksa,
och att gubben skulle ha klent bade med foda och klader, om hon inte sag till huset, men
gubben ville inte alls hora pa det drat. Han fick dra hela lasset ensam, mente han.

En dag da de gralat langre an vanligt, sade gumman: Fritt val! I morgon gor vi arbetsbyte.
Jag gar at skogen och sver hank, och du blir hemma och skoter mina sysslor.

...Nar gumman kom hem fran skogen fann hon honom illa svedd av réken fran spisen. Trosta
mej for dej, sa hon. Hur har du skott dig har hemma?

Gubbstackaren kunde inte fa fram ett ord. Han bara gnydde och kved. Men hur han skétt sig,
det blev gumman snart varse. Flasket var borta, drickat utrunnet, brodet forkolnat. Gradden
lag i kallan och tréjan sénderhackad i grytan. Kon var hangd och gubben sjalv illa st6tt och
brand.

Hur det sedan gick, ar inte svart att forstd. Gumman fick i lugn och ro skéta hushallet, och
gubben gick snallt at skogen. Aldrig mer hordes han klaga 6ver sin lott..." (svensk folksaga)

e Se pa bilderna pas. 20 och 22. Vad beréattar de om respektive kultur? Redogor
utforligt.

e Tareda pa hur en svensk tradition, t.ex. Luciafirandet, forsta maj eller midsommar har
uppstatt, och pa vilka olika satt den firas. Skriv en redogorelse och beratta for
varandra.

e Tareda pa hur en hogtid i en annan kultur an den svenska firas och varfor. Skriv en
utforlig redogorelse och berétta for varandra.

e Skriv ner en beskrivning av din kultur. Vilka seder och bruk ingar? Vilka hogtider
firas? Vilka traditioner foljer man? Jamfor din beréttelse med andras. Vilka likheter
och skillnader finns det? Vad kan skillnaderna bero pa?

e Las foljande fallbeskrivning och besvara fragorna med hjalp av fakta du far reda pa,
t.ex. pa myndigheternas och olika organisationernas hemsidor. Skriv ner 6versiktligt
en redogorelse och diskutera den med andra.
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Den 19-ariga flickans familj kommer fran Mellandstern. Hon har levt med sin mamma i
Goteborg efter foraldrarnas skilsmassa. Nar hon fyllt 18 akte hon tillsammans med sin pappa
till foraldrarnas hemland. Déar tvingade pappan och andra slaktingar henne att forlova sig
med en man de valt ut at henne. Men nér flickan var tillbaka i Sverige blev hon forélskad i en
svensk man och brot sin forlovning. Hon flyttade ihop men sin svenska pojkvan, och efter bara
en kort tid gifte de sig. Det kunde inte flickans pappa och bror acceptera, de ansag att hon
vanarat familjens heder. Hoten borjade hagla 6ver det unga paret.

En lordag néar flickan hade varit pa bio med sin man, éverfélls de pa vag hem av brodern och
en kusin till honom och flickan. De knivskar bade flickan och hennes man, slog dem med ett
jarnrér och hade antagligen fortsatt misshandeln om de inte blivit avbrutna av en vakt. Bade
den 19-ariga flickan och hennes man fick svara skador och vardades pa sjukhus i flera
veckor.

- Varfor uppstar en sadan har situation?

- Vad anser du om att den hér typen av brott brukar kallas for hedersrelaterat”?

- Vad kan det vara for orsaker som leder till att nagon begar den har typen av brott?
- Hur kan offren skyddas?

- Vad gors i Sverige for att forhindra den hér typen av brott?

Filmer med anknytning till kapitlets innehall, kan ses och diskuteras:
12 edsvurna méan

Gudar och manniskor
Paradise Now
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Kapitel 2 Kulturer i Sverige

| detta kapitel far du lasa om de fem nationella minoriteterna och att de har sarskilda
rattigheter. Att gora en klassresa innebér att byta socialgrupp och storstad och glesbygd har
olika forutsattningar.

Begrepp
Etnolog
Nationalkaraktér
Ungdomskultur
Socialgrupp

Instuderingsfragor

=

Las om begreppen och forklara dem med egna ord.
Vad brukar man ta upp som "typiskt svenskt”?

Vad menas med linjér och cirkular tidsuppfattning?

Vad innebér den sérstallning nationella minoriteter har?

Vilka grupper ar nationella minoriteter i Sverige?

Varfor uppstod tonarskulturen efter andra varldskriget?

Hur har den sociala rorligheten i Sverige utvecklats?

Vad menas med och varifran kommer begreppet folkhem?

Vad dr bakgrunden till utjamningen av de sociala skillnaderna i Sverige?
10 Vad menas med klassresendrer?

© oo N R wDd

Reflektera och diskutera
Diskutera i din studiegrupp eller med dina kurskamrater.

e Vilj ut ndgra av de fragor 1 kapitlet som finns under rubriken “Reflektera” . Tank forst
dver dina egna svar och diskutera dem sedan med de andra.

e Las beréattelsen om papalagi pa s. 33-34. Hur kan en sadan tidsuppfattning som
beskrivs i avsnittet paverka sattet att leva, relationer och varderingar nar det galler
alder, aldrande och déd? Diskutera.
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Se bilden pa s.35. Vilka tankar véacker den hos dig? Hur tror du nagon fran en helt
annan kultur skulle tolka den?

Se bilden pa s.36. Manga svenskar skulle uppskatta utsikten. Varfor? Redogor
oversiktligt.

Bilden pa s.39 visar en samisk drakt. Ta reda pa fakta om och bilder pa nagra drékter.
Jamfor med dina studie- eller kurskamrater vad ni fatt fram och diskutera vilken
betydelse folkdrékter har.

Gor en studie om nagon ungdomsgrupp. Vilka yttre kannetecken har den? Vilka
varderingar star den for? Skriv en utforlig redogorelse.

Efter 1930 har manga sociala reformer genomforts i Sverige. Vlj ut nagon/nagra av
dem och ta reda pa hur de kom till och vilken betydelse de hade. Skriv en 6versiktlig
redogorelse.

Pa s. 47 finns en bild pa en typisk svensk foreteelse, namligen kolonistugan. Ta reda
pa hur kolonistugorna kom till och hur de anvands idag.

Ta reda pa fakta om en delkultur i Sverige, t.ex. ett mc-géang, en etnisk grupp eller en
religiés sammanslutning. Skriv en utforlig redogorelse.

Diskutera foljande pahittade historia, ”’Sagan om ett underligt folk”. Vilken bild ger
den av Sverige? Vad séger den om berattaren? Vad kan det finnas for syfte med en
sadan har beréattelse?

Det var en gang en ung afrikan, som under ett ar besokt ett land pa norra halvklotet.

Det var ett valdigt exotiskt land med djurélskande invanare, bérjade han sin berattelse vid
aterkomsten till sin hemby.

Nagra dagar under borjan av solperioden dyrkade de med stor iver sina fjaderfan. De
smyckade sina hem med honsfjadrar och bilder av kycklingar, de fortarde agg av olika
konsistens, de kladde ut sina barn, tande eldar och sméllde av raketer. Det var nagon slags
ond gudom de forsokte skramma bort.
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Senare pa aret nar solen, som alla dyrkade, stod hogt pa himlen, kladde de en stang med blad
och blommor och reste den mot skyn. Sedan dansade de runt och sjong sitt hemlands
vemodiga sanger. Jag minns sarskilt hur de harmade grodornas rorelse och ljud.

Nar kvallarna blev morkare flockade sig manniskorna kring enkla ljuslagor. Nu hade de
vuxna haklappar och sma massor pa sig. De djur de nu hyllade var sma dyra skaldjur, som de
at tillsammans med de starka drycker detta folk alskar.

Det hemskaste hande mig nar natterna var som allra langst. En natt 6ppnades min dorr och
en mangd kvinnor i vita, fotsida kladnader trangde in. En kvinna hade ljus kring sitt har och
allesammans sjong om hastar och talade om katter.

| detta land var det séllan jag horde nagon tala om sin gud. Men jag fick vara med och se nar
de firade den stora grisfesten. De anrattade grisen pa manga olika satt, och nar de forsta
dagens afton hade &tit — DA kom deras gud.

Ja, de sa ju aldrig att det var sa, men jag forstod nog. Han liknade var gamla medicinman —
med mask framfor ansiktet och med underliga klader. Han hade dyrbara gavor med sig till
manniskorna, som da blev glada och lyckliga. Sedan forsvann han igen. De sa att han
brukade komma en gang om aret till dem. Det &r ett mycket underligt och exotiskt folk.

Filmer med anknytning till kapitlets innehall, kan ses och diskuteras:

Brollopsfotografen
Darling

Grabben i graven bredvid
Jagarna
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Kapitel 3 Socialisation

| detta kapitel far du lasa om att vi genom socialisationen lar oss normer, varderingar, roller
och hur vi ska integrera med andra. N&r vi bedémer andra paverkas vi av stereotyper,
férdomar och attribution.

Begrepp

Socialisation
Norm
Sanktion
Vardering
Roll

Status
Stereotyp
Férdom
Attribution
Revir
Etnicitet

Instuderingsfragor

1. Ld&s om begreppen och forklara dem med egna ord.
2. Vilka problem har familjen idag?

3. Varfor foljer vi normerna?

4. Hur paverkas vi av varderingar?

5. Vad ar det som styr innehallet i en roll?

6. Hur kan vi veta vilken status en person har?

7. Vad menas med social kompetens?

8. Vad &r utmarkande for en grupp?

9. Vilka skillnader finns det mellan en primar- och en sekundargrupp?
10. Vad ér skillnaden mellan formella och informella grupper?
11. Hur stort ar reviret i Sverige?

12. Vad &r det som avgor vem man far réra vid och nar?

13. Vad omfattas av symbolsprak?

14. Vad menas med subjektiv och objektiv identitet?

15. Hur paverkar etnocentrismen var varldsbild?
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Reflektera och diskutera

Diskutera i din studiegrupp eller med dina kurskamrater.

Vilj ut nagra av de fragor i kapitlet som finns under rubriken ”Reflektera” . Tank forst
over dina egna svar och diskutera dem sedan med de andra.

Se bilden pé s. 52. Vad pagar vid bordet? Vilket samband har bilden med begreppet
socialisation?

Skriv ner en lista pa normer du ar van vid. Diskutera med andra. Vilka likheter och
skillnader finns det mellan era listor? VVad kan de bero pa?

Utga fran en serie i tv du sett. Hur framstélls de olika personerna i serien? Vilken
miljo lever de i? Hur ser familjerelationerna ut? Vilka budskap formedlas i serien? Hur
avspeglar serien samhéllet? Skriv utforligt ner dina iakttagelser och tankar och
diskutera din sammanstallning med andra.

Kartlagg familjen i Sverige. Ta reda pa vilka olika typer av familjer som finns i det
svenska samhéllet. Hur stora &r familjerna? Vilka slutsatser kan du dra av den
information du har fatt reda pa? Sammanstall det du fatt reda pa. Lamplig kélla kan
vara SCB (Statistiska centralbyran).

Se bilden pa s. 64. Berdatta vad du ser.

Ta reda pa vad kladesplagg som anvands i vissa etniska grupper, t.ex. av romska
kvinnor och sikhernas turban, har for historia och betydelse. Skriv en dversiktlig
redogorelse.

Se bilderna pa s.71 och s.74. Gor en jamforelse mellan dina intryck.

Las dédsannonserna i de storre dagstidningarna. Vilka symboler forekommer i dem?
Vad beréattar de om de avlidna personerna? Diskutera.
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BRI utbildning

Filmer med anknytning till kapitlets innehall, kan ses och diskuteras:

Freedom Writers
Lost in Translation
Tomten &r far till alla barn
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Kapitel 4 Migration och internationalisering

| detta kapitel far du lasa om att invandringen till Sverige 6kade under 1900-talet da
manniskor kom hit av olika anledningar och att personer som kommer till ett nytt land maste
stélla om sig.

Begrepp

Migration
Emigration
Immigration
Invandrare
Flykting
Asyl
Kvotflykting

Instuderingsfragor

1. L&s om begreppen och forklara dem med egna ord.
2. Vilka orsaker brukar det finnas till stora folkomflyttningar?

3. Vilka olika typer av flyktingar tar Sverige emot?

4. Vilka internationella regler foljer Sverige nar det galler flyktingar?

5. Hur samarbetar man inom EU om flyktingpolitiken?

6. Vilka &r de storsta grupperna som invandrat till Sverige?

7. Varfor invandrade manga till Sverige efter andra varldskriget?

8. Hur gar en asylansokan till?

9. Till vilka beviljas uppehallstillstand?

10. Varfor forandras rollerna i familjer som invandrar till Sverige?

11. Vilka tre olika typer av samhallen kan utvecklas nar manga invandrare/flyktingar
kommer till ett nytt land?

12. Vad menas med integrering och assimilering?
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Reflektera och diskutera

Diskutera i din studiegrupp eller med dina kurskamrater.

Vilj ut nagra av de fragor i kapitlet som finns under rubriken ”Reflektera” . Tank forst
over dina egna svar och diskutera dem sedan med de andra.

Gor en kartlaggning av en eller flera av de invandrargrupper som finns i Sverige.
Varfor har de kommit hit? Var bor de? Hur manga ar de? Hur har det gatt for dem i
Sverige? Har de nagot eget kulturellt monster? Hur ser dessa monster i sa fall ut?
Skriv en utférlig redogorelse och beratta for varandra.

Se bilden pa s. 93. Vad sager den om vart samhalle idag?

Kartlagg situationen angaende invandrare och flyktingar i kommunen dar du bor. Hur
stor andel av kommunens invanare har utlandsk bakgrund? Vilka etniska grupper finns
i kommunen? Finns det nagra forklaringar till att ser ut som det gor? Hur ser den
sociala situationen ut for de kommuninvanare som har utlandsk bakgrund? Hur arbetar
kommunen med integration? Skriv en utforlig redogorelse.

Manga av de flyktingar och flyktingbarn som kommer till Sverige har varit med om
mycket traumatiska handelser. Ta reda pa hur man arbetar for att hjalpa dem och skriv
en redogorelse.

Ta reda pa hur UNCHR, FN:s flyktingorgan, arbetar. Skriv en redogdrelse.

Las foljande fallbeskrivning och ta reda pa fakta for att besvara fragorna. Skriv ner en
redogorelse och diskutera den med andra.
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Hiba och Wissam lever i Irak under Saddam Husseins styre. De har tva barn och bra
utbildning. Wissam &r aktiv i en grupp som kdmpar mot regimen. Sakerhetspolisen har sina
6gon pa Wissam sa de ar standigt radda. Familjen bestammer sig for att fly fran landet, till
Sverige dar Wissams bror redan bor. De séljer allt de ager, koper flygbiljetter till Stockholm
och nar de kommer till Arlanda ansoéker de om politisk asyl.

Né&r de varit i Sverige nastan ett ar, fortfarande utan att de vet om de far stanna i landet,
utbryter kriget i Irak och Saddam Hussein stortas. Den unga familjen forstar att den nya
situationen i hemlandet kan paverka deras mojligheter att stanna i Sverige.

De har dock borjat bli hemmastadda i Sverige, de har fatt vanner och barnen borjar antligen
komma tillratta och hela familjen kan klara sig pa svenska. Wissam har fatt en praktikplats pa
ett foretag.

De saknar sitt hemland och de vanner och sléktingar de har kvar dar. Men situationen i Irak
ar fortfarande valdigt kaotiskt. Att atervanda dit kanns inte som en realistisk mojlighet just
nu.

- Vem avgdr om de far stanna?

- Vilka mojligheter har de att fa uppehallstillstand i Sverige? Vilka regler galler?
- Om de far avslag pa sin ansokan, vad kommer att handa med dem?

- Om de far uppehallstillstand, vilken hjalp kommer de att fa?

- Om de far uppehallstillstand, nar kan de bli svenska medborgare?

Skriv en utforlig redogdrelse om ensamkommande flyktingbarn.

Enligt en FN-rapport kan somaliska foraldrar betala upp till 85 000 kronor till smugglare
som ska ta deras barn till Europa eller USA. De ar villiga att betala nastan vad som helst for
att barnen ska kunna fa en battre framtid.

Somalia har haft manga problem under det senaste artiondet, som krig och torka. De har fort
med sig djup fattigdom och ett samhélle som ar sonderslaget. Under sddana omstandigheter
ar det inte forvanande att manga flyr landet. Alla kan inte sjalva fly, men forsoker atminstone
skicka ivag sina barn.

Att smuggla in barn i andra lander &r en verksamhet som kan ge mycket pengar till den som
sysslar med det. Ett FN-organ som samordnar humanitar hjalp pa Afrikas horn slar fast detta
i en rapport. Priserna for att smuggla ut barn har ocksa 6kat drastiskt efter den 11 september
2001. Smugglingen har blivit svarare pga. storre flygsékerhet och hardare granskontroller.
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De som arbetar med flyktingbarnen ar medvetna om att barnen smugglats till Sverige och att
priserna ar hoga. De som skoter smugglingstrafiken tar inget ansvar for barnen nar de val
natt sin destination.

- Hur manga ensamma barn under 18 ar har sokt asyl i Sverige under de senaste aren?

- Vad sker med dem nér de val kommit till Sverige?

- Hur mar barnen? Hur blir deras framtid i Sverige?

- Vilka orsaker kan det finnas till att foréldrar skickar ivag sina barn ensamma till ett
frammande land?

Filmer med anknytning till kapitlets innehall, kan ses och diskuteras:
De druckna héstarnas dal
Det nya landet
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Kapitel 5 Diskriminering

| detta kapitel far du lasa om att diskriminering forekommer pa alla omraden i samhallet och
att rasism ar en ideologi som inte godk&nner alla ménniskors lika vérde.

Begrepp

Diskriminering
DO
Antisemitism
Islamofobi
Genus
Transperson
Jamstalldhet
Jamlikhet

Instuderingsfragor

1. L&s om begreppen och forklara dem med egna ord.
2. Vad innebér diskrimineringslagarna?

3. lvilka fall kan man gora en anmélan till DO?

4. Vad finns det for orsaker till att rasism uppstar?

5. Vilka uttryck har antisemitismen fatt?

6. Vad ar forintelsen?

7. Vad finns det for orsaker till framlingsfientlighet?

8. Vad séger FN:s deklaration om manskliga réattigheter om diskriminering?
9. Vad é&r en konsroll?

10. Hur foréndras kon och genus?

11. Vad innebér ett patriarkat, vad ett matriarkat?

12. Vilka foljder far kvinnlig konsstympning?

13. Vilka forklaringar finns det till att kvinnor kénsstympas?

14. Vad finns det for orsaker till manlig omskérelse?
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Reflektera och diskutera

Diskutera i din studiegrupp eller med dina kurskamrater.

Vilj ut nagra av de fragor i kapitlet som finns under rubriken ”Reflektera” . Tank forst
over dina egna svar och diskutera dem sedan med de andra.

Se bilden pas. 104. Vad sager den om det folkslag som beskrivs? Vad séger den om
hur man pa den tiden sag pa andra folkgrupper? Férekommer nagonting liknande
idag?

Se bilden pa s. 106. Den forestéller en s.k. Davidsstjarna. Ta reda vad den betyder och
hur den har anvénts. Skriv en 6versiktlig redogorelse.

Ta reda pa vad forintelsen gick ut pa. Hur omfattande var den? Vilka grupper utsattes
for forfoljelse? Vad fanns det for ideologi bakom forintelsen? Skriv en utforlig
redogorelse.

Ta reda pa hur organisationer med framlingsfientliga eller rasistiska asikter ser pa
svensk invandrar- och flyktingpolitik. Vilka argument kan foras mot deras asikter?

Skriv en redogorelse och diskutera med andra.

Las foljande fallbeskrivning och ta reda pa fakta for att kunna besvara fragorna.

Mohammed Musallam kom till Sverige redan tio ar sedan. Da var han flykting fran Irak, med
en utbildning som maskiningenjor. Han var bara 25 ar. De forsta ren var han pa en
flyktingforlaggning, laste lite svenska och vantade pa att fa ett uppehallstillstdnd. Det fick han
ocksd, utan problem. D& kunde han bérja soka arbete men det visade sig att hans svenska inte
rackte till annat &n stéadjobb. Han var dock fast besluten att kunna arbeta som ingenjor. Han
stadade pa dagarna och laste svenska pa kvallarna. Nu hade han redan hunnit skaffa en
familj, hans fru kom ocksa fran Irak. Nar Mohammeds svenska borjade bli flytande sokte han
in pa hogskolan for att lasa en kompletterande utbildning i maskinteknik. Efter den tvaariga
utbildningen skulle han soka jobb. Han visste att det var stor brist pa maskiningenjorer sa
han trodde inte att det skulle bli svart.

21 | Etik och manniskans livsvillkor, Sanoma Utbildning
Forfattare: Katri Cronlund



Mohammed sokte jobb pa jobb men hans ansokningar kom alltid tillbaka med ett artigt brev
och han blev inte kallad till en enda intervju trots att han sokte dver hundra tjanster. Han
forstod ju var skon klamde. Det var inte hans brytning, ingen av arbetsgivarna hade ju pratat
med honom. Det var inte heller hans meriter, dem var det inte nagot fel pa. Det var hans
namn. Hans fru féreslog att han skulle byta till ett svenskt namn for att 6ka sina chanser. Han
kunde inte ga tillbaka till ett stadjobb, da skulle han ju aldrig kunna fa nagonting annat. Det
kéndes sa hopplost. Han ville inte byta namn, men vad skulle han annars kunna gora?

- Ska Mohammed byta namn for att kunna fa ett jobb? Motivera ditt svar.

- Vad séager lagen om diskriminering? Ar Mohammed, enligt lagen, utsatt for det?

- Skulle DO kunna hjélpa Mohammed?

- Hur ser arbetsmarknaden ut for invandrare och flyktingar? Finns det skillnader mellan
olika etniska grupper?

e Se bilden pas. 109. Vad vill den berétta for dig?

e Det pagar ett arbete i Sverige for att forhindra konsstympning av kvinnor. Ta reda pa
vilka insatser som gors och skriv en utforlig redogdrelse.

Filmer med anknytning till kapitlets innehall, kan ses och diskuteras:

Allt &r upplyst
American History X
Boy’s don’t cry
Ninas resa
Utldmnad
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Kapitel 6 Etik

| detta kapitel far du lasa om att etik och moral ar begrepp som har att géra med vad vi anser
ar ratt och fel, gott och ont.

Begrepp

Etik

Moral

Filosofi
Determinism
Egoism
Altruism
Konsekvensetik
Utilitarism
Pliktetik
Rattighetsetik
Sinnelagsetik
Dygdetik
Fosterdiagnostik
Eutanasi

Instuderingsfragor
Las om begreppen och forklara dem med egna ord.

Vad ar det for skillnad mellan etik och moral?

Vad menas med den fria viljan?

Vad innebér en egoistisk resp. altruistisk handling?
Vilken princip ar den centrala i utilitarismen?

Vad anser Singer om djurens varde?

Vad menade Kant med det kategoriska imperativet?
Vad menas med den gyllene regeln?

Vilka egenskaper betraktade Aristoteles som dygder?
10 Vad menas med civil olydnad?

11. Vad handlar etiska regler inom forskning om?

12. Vilka argument brukar framftras mot abort?

13. Vad menas med selektiva aborter?

14. Vad é&r skillnaden mellan passiv och aktiv dodshjélp?

© Nk WD
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Reflektera och diskutera

Diskutera i din studiegrupp eller med dina kurskamrater.

Vilj ut nagra av de fragor 1 kapitlet som finns under rubriken “Reflektera” . Tank forst
over dina egna svar och diskutera dem sedan med de andra.

Se bilden pas. 121. Vilket samband har den med begreppet altruism?

Se bilden pa s. 125. Paverkas manniskors etiska stallningstaganden av att vi allt mer
bevakas av 6vervakningskameror?

Abort &r en mycket omdiskuterad fraga till exempel i USA. Ta reda pa hur man
arbetar for och emot aborter déar och hur abortlagstiftningen ser ut. Skriv en
oversiktlig redogorelse.

Ta reda pa hur en god manniska definieras i nagra olika religioner.

Ta reda pa vad djurrattsrérelsen har for tankar och mal.

Ta reda pa exempel pa handlingar som betraktats som civil olydnad.

Las fallbeskrivningen och besvara fragorna.

Pa vagen hem fran sitt arbete krockar 52-ariga Agneta med en langtradare i den forradiska
forsta halkan. Olyckan ar mycket allvarlig och Agneta blir svart skadad. Hennes man och tva
barn kommer till sjukhuset under tiden hon opereras. Operationen lyckas inte och det
konstateras att Agneta ar hjarndod. Lakarna informerar den fortvivlade familjen om detta.

De staller ocksa fragan om Agnetas organ skulle kunna anvéndas till donation. Det finnas
inga uppgifter om Agneta sjalv skulle varit for eller emot att donera sina organ och hon har
aldrig diskuterat fragan med sin familj. Nu maste hennes make och de vuxna barnen ta
stallning till detta. De &r i chock och tiden ar knapp.

- Vilka etiska dilemman stélls familjen och personalen infor i en sadan hér situation?
- Vilka regler finns for organdonationer?
- Hur man kan béra sig at om vill donera sina organ?
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BRI utbildning

Filmer med anknytning till kapitlets innehall, kan ses och diskuteras:

Gréata med ett leende

Jag har alskat dig sa mycket
Minority Report

Vera Drake
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Kapitel 7 Kulturella aspekter pa hélsa och sjukdom

| detta kapitel far du lasa om att uttrycken for sjukdom och lidande skiljer sig mellan individer
och i motet med den svenska sjukvarden kan kulturella skillnader bli tydliga.

Begrepp

Hélsa

Screening
Medikalisering
Upplevd sjukdom
Observerad sjukdom
Diagnos

Instuderingsfragor

1. Ldas om begreppen och forklara dem med egna ord.
2. Vad menas med normalitet?

3. Vad ar medicinsk antropologi?

4. Vilka dimensioner ingar i den verklighet vi lever i, enligt Kleinman?

5. Vilken betydelse har WHO:s definition av halsa?

6. Vad sker nar de tva sjukdomsbegreppen inte sammanfaller?

7. Hur ser man i den vasterlandska kulturen pa orsakerna till att nagon blir sjuk?

8. Vad dr innebodrden 1 ”onda 6gat”?

9. Hur har man forklarat sjukdom inom den judisk-kristna traditionen?

10. Vad menas med en psykosomatisk modell?

11. Vad ingar i sjukrollen?

12. Vilken del av varden skoter den privata, den folkliga och den vetenskapliga sektorn?
13. Pa vilket satt ar synen pa dldre annorlunda i var kultur &n i manga andra i kulturer?
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Reflektera och diskutera

Diskutera i din studiegrupp eller med dina kurskamrater.
e Vilj ut ndgra av de fragor 1 kapitlet som finns under rubriken ”Reflektera” . Ténk forst
over dina egna svar och diskutera dem sedan med de andra.

e Se bilden pas. 143. Vilka tankar vacker den hos dig?
e Se bilden pas. 160. Vad sager den om forhallningssattet och bemétandet?

e Las berattelsen om flickan som atervande hem, pa s. 163. Vilka kulturkrockar kan
olika syn pa kropp och halsa ge upphov till? Diskutera.

e Vilka sarskilda problem kan uppsta nar nagon i en nyligen invandrad familj har en
funktionsnedsattning? Vilket stod skulle familjen behova? Ta reda pa om det finns
sarskild hjalp i sadana fall. Skriv en utforlig redogorelse.

e Las exemplet om Gabriel pas. 170. Vilka problem stélls personalen infor? Hur tycker
du att de ska agera i den uppkomna situationen? Diskutera.

e Tareda pa vad s.k. shamaner och medicinméan gor. Var forekommer de? Vilka ar de?
Hur betraktas de av sin omgivning? Vad har de for uppgifter? Skriv en dversiktlig
redogorelse.

e Kartldgg situationen for aldre med annan kulturell bakgrund. I hur stor utstréackning
finns de inom &ldreomsorgen? Pa vilket satt tar man kulturella hansyn till dem? Skriv
en utforlig redogorelse.

Filmer med anknytning till kapitlets innehall, kan ses och diskuteras:

Avsked
Min vanstra fot
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Kapitel 8 Etik i vard och omsorg

| detta kapitel far du lasa om att bemdtande och forhallningssatt ar tva viktiga fragor inom
vard och omsorg och att religiosa samfund forhaller sig pa olika sitt till fragor som beror vard
och omsorg.

Begrepp

Trossamfund
Religionsfrihet
Kosher

Ramadan
Integritet

Empati
Kulturkompetens
Vérdegrund
Portalparagraf

Instuderingsfragor

1. Ld&s om begreppen och forklara dem med egna ord.
2. Vad innebéar en samvetsklausul?

3. Hur ser de storsta trossamfunden pa abort, pa obduktion och pa kremering?
4. Vad ir ”den sista smorjelsen”?
5. Vilka dagar ar vilodagar inom islam och judendom?
6. Hur ser Jehovas vittnen pa blodtransfusioner?
7. Vad handlar prioriteringar inom halso- och sjukvarden om?
8. Vad innebér det att respektera en patients eller en brukares integritet?
9. Vem var Hippokrates?

10. Vad innebar principen om sjalvbestdmmande?

11. Vad innebér principen om att inte skada?

12. Vad innebér principen om att géra gott?

13. Vad innebér principen om rattvisa?

14. Vad star LVU, LVM och LPT for?

15. Vad uttrycker den nationella vardegrunden for dldreomsorgen?
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Reflektera och diskutera

Diskutera i din studiegrupp eller med dina kurskamrater.

Vilj ut nagra av de fragor 1 kapitlet som finns under rubriken “Reflektera” . Tank forst
over dina egna svar och diskutera dem sedan med de andra.

Ta reda pa mer om nagra trossamfunds syn pa fragor som ror vard och omsorg.

Se bilden pas. 176. Vilka kanslor vacker den hos dig? Vilken betydelse har
viloplatser?

Ta reda pa vad som galler vid dodsfall inom nagra av de storsta religiosa samfunden
som &r verksamma i Sverige. Hur ser man pa begravning? Hur ska den avlidna tas om
hand om? Gor en utforlig sammanstéllning.

Se bilden pas. 178. Vad tanker om kvinna? Hur ar hon som person, vilket liv har hon
levt? Hur upplever hon sitt liv idag?

Det fors diskussioner om prioriteringar inom varden. Vilka synpunkter framférs och
vem anfor vilka synpunkter? Skriv en éversiktlig redogorelse.

Ta reda pa vad som star i lagar och regler om arbete i ndgon annans hem och hur
fackliga organisationer arbetar med fragan. Ta ocksa reda pa hur hemtjansten i din
hemkommun arbetar med att personalen som gar hem till brukare har en bra
arbetsmiljo. Skriv en utforlig redogorelse.

Ta reda pa fakta om balteslaggning. Nér har den bérjat anvandas? Hur vanlig ar den?
Vad ar syftet med den? Vilka regler galler nar den ska anvandas? Vilka asikter finns
det om den? Skriv en 6versiktlig redogorelse

Ta reda pa vad som galler om LVU, LVM och LPT. Ge exempel pa fall dér de kan
anvandas. Vilka problem kan uppsta nar de anvands? Diskutera med andra hur du ser
pa tvangslagarna.

Se bilden pas. 186. Vad tanker du? Varfor forekommer inte personer med
funktionsnedsattning oftare pa tv och i tidningar, t.ex. i reklam?
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EXIREIEN utbildning

e Manga av samhallets institutioner har en vardegrund, t.ex. polisen och skolan. Ta reda
pa hur nagra institutioners eller myndigheters vardegrund ar utformad. Skriv en
utforlig redogorelse.

e Se bilden pa s.190. Beskriv stamningen som bilden férmedlar. Vad upplever
personerna pa bilden, tror du?

e Tareda pa vilka etiska riktlinjer eller vilken vardegrund som finns verksamheterna
inom social omsorg i din hemkommun.

Filmer med anknytning till kapitlets innehall, kan ses och diskuteras:

Den nya manniskan
Fjarilen i glaskupan
Gokboet
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Kapitel 9 Lagar och riktlinjer

| detta kapitel far du lasa om att vard och omsorg ar omgardat av lagar, foreskrifter och
riktlinjer. Anmalan enligt Lex Sarah kan goras av personal om det finns allvarliga
missforhallanden i omsorgen om aldre och personer med funktionsnedséattning och en
anmalan enligt Lex Maria gors om det blir fel eller skador uppstar inom sjukvarden.

Begrepp
SoL

Lex Sarah

LSS

”Whistleblower”

HSL
Likabehandlingsprincipen
“Second opinion”

Lex Maria

OSL

Socialstyrelsen

SMER

Instuderingsfragor

Las om begreppen och férklara dem med egna ord.
Vad menas med att SoL ar en ramlag?

Vad menas med helhetssyn i samband med socialtjénstens insatser?

Vad kan anmélas enligt Lex Sarah, vem ar skyldig att anméla och vart ska anmaélan
goras?

5. Vilka grupper omfattas av LSS?

6. Vilka insatser ar exempel pa vad den som omfattas av LSS kan ha ritt till?

7. Vilka uppgifter har halso- och sjukvarden enligt HSL?
8
9

Mo bhdE

. Vad menas med “samarbete och information” enligt HSL?
. Vad sdger OSL om sekretess?
10. Vilka uppgifter har Socialstyrelsen?
11. Vad goér SMER och vilka ingar i SMER?
12. Vad har Patientsékerhetslagen for syfte?
13. Vad ségs om hélsa i FN:s allmédnna deklaration om ménskliga rattigheter?
14. Hur kontrollerar man att landerna som skrivit pa Barnkonventionen ocksa féljer den?
15. Vad ar grunden i Barnkonventionen?
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Reflektera och diskutera

Diskutera i din studiegrupp eller med dina kurskamrater.

Vilj ut nagra av de fragor 1 kapitlet som finns under rubriken “Reflektera” . Tank forst
over dina egna svar och diskutera dem sedan med de andra.

Ta reda pa exempel pa anmalningar enligt Lex Sarah och hur resultatet blev.

Ta fram exempel pa hur insatser enligt LSS kan utformas. Skriv en éversiktlig
redogorelse.

Ta reda pa hur tillgangen till halso- och sjukvard ser ut i olika delar av landet. Finns
det skillnader? Vilka i sa fall? Skriv en utforlig redogorelse.

Ta reda pa exempel pa fall som handlar om brott mot sekretess. Skriv en 6versiktlig
redogorelse.

Ta reda pa vilka brott mot Barnkonventionen som &r vanligt forekommande i varlden.
Skriv en utforlig redogorelse.
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